Politicas publicas
para una atencion integral de la
vejez: reflexiones desde el caso
costarricense

Adolfo Rodriguez Herrera

seguridad social y proteccién integral
para adultos mayores:

desafios y estrategias en América
Latina y el Caribe, y experiencias
iInternacionales




pertinencia de la cuestion

* El futuro que no puede esperarnos
* La transicién demografica



pertinencia de la cuestion

Grdfico 4.12: Personas en edad de trabajar (de 20 a 44 aiios)
por cada persona adulta mayor (1970-2050)
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Fuente: Elaboracion propia a partir de las proyecciones de poblacion de INEC
v Cenfro Cenfroamericano de Poblacion.



la necesidad

“Tratandose de los alemanes, situados al
margen de toda premisa, debemos
comenzar senalando que la primera premisa
de toda existencia humana y también, por
tanto, de toda historia, es que los hombres
se hallen, para ‘hacer hlstorla en
cond|C|ones de poder vivir. Ahora bien, para
vivir hace falta comer, beber, alojarse baJo
un techo, vestirse y algunas cosas mas. El
|or|mer hecho histérico es, por consiguiente,

a produccion de los medios indispensables
para la satisfaccion de estas necesidades, es
decir, la producuon de la vida material
misma [...].”



la necesidad

Grafico 4.2: Evolucion de la incidencia de la pobreza de la poblacién
total y las personas adultas mayores (en porcentaje). (1987-2007)
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Fuente: Trejos, 2008 con base en la Encuesta de Hogares de Propositos Mulfiples del INEC.



la necesidad

Grdfico 4.1: Incidencia de la pobreza por grupos de edad (2007)
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Fuente: Trejos, 2008 con base en la Encuesfa de Hogares de Propdsitos Mdlfiples
(EHPM) del INEC.
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la necesidad

Cuadro 4.2: Acceso a la satisfaccion de las necesidades de albergue (2007)

e Hogares segUn personas adultas mayores Personas adultas mayores
Total Sin AM Con AM Total Hombre Mujer Deésai4 De 75y mas

Tenencia de la vivienda
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Propia 72,7 69,6 85,8 86,7 87,0 86,4 87,4 85,8
Totalmente pagada 63,6 59,4 81,5 82,5 82,3 82,7 82,7 82,2
Pagando a plazos 2,1 10,2 4.3 4,2 4,7 3.8 4.6 3,6
Alquilada 17,7 20,5 5,7 49 5,1 4.8 5,3 4,4
En precario 1,5 1,7 0,5 0,5 0,5 0,5 0,4 0,6
Otra (cedida, prestada) 8,1 8,1 8,0 79 74 8,3 6,9 2.1
Carencias en albergue adecuado
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Sin carencias 84,5 84,4 84,5 84,7 82,9 86,2 84,8 84,5
Con carencias 15,5 15,6 15,5 15,3 17,1 13.8 15,2 15,5
Método integrado ajustado (MIPa) excluyendo falta de acceso al conocimiento entre los menores
Con carencias 28,0 26,8 32,8 34,1 35,0 33,3 34,4 33,7
Coyunfurales 12,1 11,0 16,8 18,4 17,7 12,0 18,8 18,0
Inerciales 11,2 11,2 11,4 10,9 12,3 2.6 10,9 10,8
Cronicos 4,7 4,7 4.6 4.8 5,0 4,7 4,7 5,0

Fuente: Trejos, 2008 con base en la Encuesta de Hogares de Proposifos Mulfiples del INEC.
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la necesidad

Cuadro 4.12: Acceso al seguro de salud de las personas adultas mayores, segun fuente de ingresos y
grado de pobreza (2007)

Personas adultas mayores | Personas adultas mayores Solo coningreso no . .
.. . Con ingreso autonomo
totales siningresos autonomo
Indicador Distribucion . . Distribucion . . Distribucion . . Distribucion . .
relativa Incidencia relativa Incidencia relativa Incidencia relativa Incidencia
pobreza pobreza pobreza pobreza
Total | Pobres Total | Pobres Total | Pobres Total | Pobres
Acceso al
seguro de 100,0 | 100,0 23,2 100,0 | 100,0 31,5 100,0 | 100,0 34,7 100,0 | 100,0 15,3
salud
Asegurado
cotizante 7,2 4,2 14,0 4.4 2,1 17,7 4,1 4,8 39,2 9.3 5,6 8,9
Asegurado
pensionado 40,4 24,2 14,0 3.1 1,0 17,1 0,0 0,0 73,2 65,8 13,9
izl yes 243| 287 277 72,4| 675 28,3 156 129 28,9 67 1.3 24,4
familiar
Asegurado
cuenta del 4,1 8,4 51,2 10,5 16,4 52,8 29 4.4 54,7 1.8 5,6 45,6
Estado
Asegurado 184 269 32,4 00| 00 749 | 732 33,9 42| 64 22,0
por RNC
No asegurado 55 7.5 31,9 9.6 13,0 43,6 2,5 4,7 62,4 4.8 5,5 16,6

Fuente: Trejos, 2008 con base en la Encuesta de Hogares de Propositaos Multiples del INEC.
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la necesidad

Grdfico 4.5: Porcentaje de personas pensionadas en la pobla-
cion mayor de 35 anos por sexo (2007)
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Fuente: Eloboracion propia con base en la Encuesta de Hogares de Propdsifos
Multiples del INEC.



la necesidad

Grdfico 4.4: Cobertura del seguro de pensiones (como porcentaje) y masa
cofizante (en millones de CRC reales del 2007) (1993-2007)

Masa cofizante ——— Cobertura sobre la PEA
Cobertura sobre la PEA asalariada Cobertura sobre la PEA no asalariada
CR
80% - — 300 000
J0%
- 250 000
o \__/\—__\ __...-""‘.—F———.
| | 200 000
S0% M /
40% - 150 000
30% -
- 100 000
20% - ’ N
- 50000
10% S
OE 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 D

1
1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2008 2007

Fuente: CCS3S, Direccion Actuarial.



la necesidad

Grafico 4.7: Personas aseguradas directas activas por grupos

de edad, segun sexo (2007)
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Fuente: CCSS, Direccion Actuarial.
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Cuadro 4.7: Nivel de educacion de las personas adultas mayores, segun tipo de ingreso (2007)

Personas adultas mayores | Personas adulias mayo- Solo coningreso Personas adultas mayores
Indicad totales res sin ingresos no auténomo con ingreso auténomo
ndicador
Distribucion Incidencia Distribucion Incidencia Distribucion Incidencia Distribucién Incidencia
relativa pobreza relativa pobreza relativa pobreza relativa pobreza
Total | Pobres Total | Pobres Total | Pobres Total | Pobres
Educacion 100,0 | 100,0 23,2 100,0 | 100,0 31,5 100,0 | 100,0 34,7 100,0 | 100,0 15,3
Sin educacion 17,7 26,2 34,3 16,8 22,8 42,0 34,4 34,0 34,8 11,6 21,8 29,1
Primaria 21| 53| 278 489 | 564 | 352 50,6 | 542 | 36 361 | 445 188
incompleta
ST 220| 175 18,7 237 163 22,1 12,4 9,7 28,5 251 | 258 15,6
completa
Media 6.4 2.0 75 48 1,2 8,8 1.5 2.1 52,4 89 2,6 4,4
Incompleta
Media 50 2.4 10,7 3,6 3,3 28,1 0,5 0,0 0,0 74 3,8 7.6
completa
Superior 6,8 0,6 2,2 2,1 0,0 0,0 0,3 0,0 0,0 11,0 1,5 2,3
Fromedio afios
educacién 48 3.0 4,1 3.1 2,2 2,0 5,0 3,8

Fuente: Trejos, 2008 con base en la Encuesfa de Hogares de Propositos Multiples del INEC.



la necesidad

 La vivienda
— Acceso a la vivienda
— Acceso a la ciudad

 La atencién de la salud

— Acceso a los servicios de salud
— Vida saludable

* Los ingresos
— Pensiones
— Empleo
— Educacion
— Equidad de género



el deseo

El estigma de la vejez

El maltrato fisico y sexual
El abuso patrimonial

La soledad




el deseo

El deseo de vivir

El sentido de pertenencia

Las redes de transmision entre
generaciones

El aporte a |la sociedad
Las redes de apoyo

El tiempo libre

El espacio urbano
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